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VinciSmile
Zgoda na leczenie aparatem ortodontycznym VinciSmile

Panstwa lekarz ortodonta zalecit zastosowanie niewidocznego aparatu ortodontycznego VinciSmile; personel medyczny dotozy
wszelkich staran, aby zapewni¢ Paristwu najlepsze mozliwe leczenie.

Aby zapewni¢ prawidtowy przebieg terapii ortodontycznej z uzyciem naktadek przezroczystych, przed rozpoczeciem leczenia
nalezy mie¢ Swiadomos¢, ze choc leczenie ortodontyczne moze przyczyni¢ sie do uzyskania zdrowego i pewnego usmiechu,
kazde leczenie ortodontyczne — w tym leczenie niewidocznym aparatem ortodontycznym VinciSmile — ma swoje ograniczenia
oraz wigze sie z potencjalnym ryzykiem.

Pragniemy przekaza¢ Panstwu uporzadkowane informacje dotyczace leczenia ortodontycznego z wykorzystaniem naktadek
VinciSmile:

I.Informacje o systemie ortodontycznym VinciSmile

System ortodontyczny VinciSmile stanowi serie przezroczystych, aktywnych naktadek korygujacych wykonanych z
medycznych materiatdbw polimerowych. Tréjwymiarowy plan leczenia, opracowany przy uzyciu technologii
komputerowych, umozliwia przeprowadzenie terapii ortodontycznej poprzez stopniowe i kontrolowane przemieszczanie
zeboéw.

Plan leczenia przygotowywany jest w oparciu o zaawansowane oprogramowanie graficzne i technologie obrazowania, w
potaczeniu z diagnozg oraz zaleceniami lekarza ortodonty. Po zatwierdzeniu planu przez lekarza wykonywana jest
indywidualna seria naktadek ortodontycznych VinciSmile, ktére bedg stosowane kolejno, zgodnie z ustalonym
harmonogramem.

Il. Ryzyka oraz kwestie wymagajace szczegélnej uwagi

1. Prawidtowa wspotpraca pacjenta jest kluczowym warunkiem powodzenia leczenia. Poza czynnosciami takimi jak
jedzenie, picie czy szczotkowanie zebdw, naktadki nalezy nosi¢ przez co najmniej 20 godzin na dobe. Nalezy miec
Swiadomos¢, ze w przypadku niestosowania sie do zalecen lekarza dotyczgcych czasu noszenia naktadek lub niestawiania
sie na wizyty kontrolne w wyznaczonych terminach, leczenie moze ulec wydtuzeniu lub nie przynie$¢ oczekiwanych
rezultatow.

2. W poczatkowej fazie terapii, zaréwno przy pierwszym zatozeniu naktadek, jak i przy kazdej kolejnej ich wymianie, moga
wystgpi¢ typowe reakcje ortodontyczne, takie jak niewielki bél, uczucie rozchwiania zebéw czy przej$ciowe ostabienie sity
zucia. Objawy te zwykle ustepujg samoistnie w ciggu 3-4 dni. W przypadku wystapienia silnego, narastajacego lub
utrzymujacego sie dyskomfortu nalezy niezwtocznie skontaktowac sie z lekarzem prowadzgcym.

3. Noszenie naktadek moze powodowad otarcia lub podraznienia dzigset, btony $luzowej policzkédw, warg oraz innych
tkanek miekkich jamy ustne;j.

4. Podczas uzytkowania naktadek moze wystapi¢ tymczasowa sucho$¢ w jamie ustnej lub zwiekszone wydzielanie $liny.
Objawy te maja charakter przejsciowy i zwykle nie wymagajg interwencji.

5. Niewidoczny aparat ortodontyczny VinciSmile nie umozliwia przemieszczania mostéw protetycznych ani implantéw
stomatologicznych.

6. W przypadku zebodw, ktére przez dtuzszy czas pozostawaty sttoczone, po ich wyréwnaniu moze wystgpic tzw. ,czarny
tréjkat”, czyli niewielka przestrzeh pomiedzy zebami w okolicy szyjek.

7. NaktadkiVinciSmile sg wykonane z materiatéw polimerowych; u niektérych pacjentow moze wystgpic¢ reakcja alergiczna
na ich sktadniki.

8. Zeby, ktére nie sg objete aparatem albo s3g nim objete tylko czeSciowo podczas leczenia, mogg w trakcie leczenia
nadmiernie wyrzynac sie (ekstruzja).

9. Zeby po przebytych urazach mogg reagowac nasileniem wczesniejszych objawow. Istniejgce wypetnienia lub
uzupetnienia protetyczne moga w trakcie leczenia ulec poluzowaniu i wymagac ponownego osadzenia lub wymiany.
10.W wyniku leczenia moze dojs¢ do uszkodzenia lub pogorszenia stanu kosci wyrostka zebodotowego oraz tkanek
dzigstowych.

11.W zaleznosci od potrzeb leczenia ortodontycznego lekarz moze przyklei¢ na powierzchni zebdw niewielkie wypustki
(attachmenty), ktére wspomagajg ruch zebow lub zwigkszaja retencje naktadek . Elementy te zostang usuniete po
zakonczeniu leczenia.
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12.W celu uzyskania odpowiedniej przestrzeni niezbednej do prawidtowego ustawienia zebdw, podczas leczenia moze by¢
konieczne wykonanie zabiegu IPR (Interproximal Reduction), polegajacego na minimalnym, kontrolowanym zeszlifowaniu
szkliwa w wybranych miejscach.

13.W przypadku ztozonych wad zgryzu moze zaistnie¢ potrzeba zastosowania dodatkowych metod wspomagajacych
leczenie ortodontyczne, takich jak przyciski, wyciggi elastyczne, tuki segmentowe czy miniimplanty kotwigce.

14.W niektérych sytuacjach plan leczenia lub projekt naktadek moze wymaga¢ modyfikacji bgdz dodania kolejnych etapéw.
Jezeli bedzie to konieczne, lekarz moze réwniez zdecydowac o zastosowaniu tradycyjnego aparatu statego w celu
dokonczenia leczenia.

15.0gdlnie przyjmuje sie, ze leczenie ortodontyczne nie powoduje ani nie zapobiega wystepowaniu zaburzen stawu
skroniowo-zuchwowego (TM)). Jesli przed rozpoczeciem terapii wystepujg objawy takie jak trzaski, bdl lub dysfunkcja
stawu, nalezy oméwic z lekarzem mozliwe konsekwencje leczenia.

16.W trakcie leczenia ortodontycznego moze wystgpi¢ resorpcja korzeni zebédw w réznym stopniu - jest to zjawisko,
ktérego nie da sie w petni kontrolowa¢, nawet przy prawidtowo prowadzonym leczeniu.

17.Po zakonczeniu leczenia ortodontycznego moze dojs¢ do nawrotowego przesuniecia zebow (recydywy). W celu
utrzymania osiggnietego efektu konieczne jest noszenie aparatu retencyjnego przez okres od 1 do 2 lat, a u niektérych
pacjentéw dtuzej, a nawet dozywotnio, zgodnie z zaleceniami lekarza.

18.Kazda para naktadek oraz jej opakowanie sg oznaczone numerem seryjnym. Naktadki nalezy stosowa¢ w Scisle
ustalonej kolejnosci oraz regularnie zgtaszac sie na wizyty kontrolne. Przerwa w leczeniu trwajgca dtuzej niz 3 miesigce,
bez uzasadnionej przyczyny, bedzie traktowana jako rezygnacja z leczenia, a wszelkie konsekwencje wynikajace z
przerwania terapii ponosi pacjent.

19.W przypadku koniecznosci zmiany planu leczenia lub uszkodzenia badz utraty naktadki z winy pacjenta moga zostac
naliczone dodatkowe koszty.

20. Pacjent zobowigzany jest do przechowywania co najmniej trzech poprzednich zestawéw naktadek, w oryginalnych
opakowaniach i zgodnie z ich numeracjg. W przypadku zgubienia, uszkodzenia lub niemoznosci zatozenia aktualnej
naktadki nalezy uzy¢ poprzedniego zestawu w celu utrzymania biezgcego efektu leczenia lub, jesli to konieczne, zaktada¢
wczesniejsze naktadki w odpowiedniej kolejnosci.

lll. Swiadoma zgoda na leczenie

Oswiadczam, ze zapoznatem(-am) sie w petlni z powyzszymi informacjami dotyczacymi leczenia ortodontycznego z

wykorzystaniem niewidocznego aparatu ortodontycznego VinciSmile oraz ze rozumiem zaréwno korzysci, jak i ryzyka zwigzane
z podjeciem tego leczenia, jak réwniez mam sSwiadomos¢ mozliwosci rezygnacji z leczenia ortodontycznego.
Wiem, ze leczenie ortodontyczne nie jest naukg $cista, a uzyskane rezultaty moga sie rézni¢ w zaleznosci od indywidualnych
uwarunkowan pacjenta. Zaréwno mdj lekarz ortodonta, jak i firma VinciSmile, nie udzielajg gwarancji ani zapewnienia co do
ostatecznego wyniku leczenia. Wyrazam zgode na przeprowadzenie leczenia ortodontycznego z wykorzystaniem systemu

VinciSmile, zgodnie z planem leczenia ustalonym przez mojego lekarza ortodonte. Udzielam réwniez zgody mojemu lekarzowi

ortodoncie oraz firmie VinciSmile na wykorzystywanie mojej dokumentacji medycznej w celach dydaktycznych, badawczych

oraz w analizie procesu leczenia ortodontycznego. Zgoda ta obejmuje w szczegdlnosci, lecz nie wytgcznie: raporty z badan,
wyciski stomatologiczne, projekty leczenia, fotografie oraz zdjecia rentgenowskie.
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